LA SANGRE Y SUS ENFERMEDADES

9,




LA SANGRE ES UN TEJIDO VIVO FORMADO POR
LIQUIDOS Y SOLIDOS.

LA PARTE LIQUIDA LLAMADA PLASMA,
CONTIENE AGUA, SALES Y PROTEINAS.

MAS DE LA MITAD DE LA SANGRE ES PLASMA.

LA PARTE SOLIDA DE LA SANGRE CONTIENE
GLOBULOS ROJOS, GLOBULOS BLANCOS Y
PLAQUETAS.



LOS GLOBULOS ROJOS TRANSPORTAN EL
OXIGENO DE LOS PULMONES HASTA LOS
TEJIDOS Y ORGANOS.

LOS GLOBULOS BLANCOS CONBATEN LAS
INFECCIONES Y FORMAN PARTE DEL SISTEMA
INMUNOLOGICO QUE ACTUA COMO DEFENSA
DEL CUERPO.

LAS PLAQUETAS AYUDAN A LA COAGULACION .

LA MEDULA OSEA," PRODUCE LAS CELULAS
SANGUINEAS NUEVAS .




LOS GLOBULOS ROJOS VIVEN 120 DIAS
APROXIMADAMENTE.

LAS PLAQUETAS VIVEN 6 DIAS.
LOS GLOBULOS BLANCOS MENOS DE UN DIA.

DESDE SIEMPRE HAN EXISTIDO MUCHOS
PROBLEMAS CON LA SANGRE POR QUE.



LA SANGRE

» LA SANGRE ES LA VIDA
MISMA.

 ES LA FUERZA
PRIMORDIAL QUE
IMPULSA EL PODER'Y
MISTERIO DEL
NACIMIENTO, LOS
HORRORES DE LA
ENFERMEDAD, LA GUERRA
Y LA MUERTE VIOLENTA.

* SE HAN CONSTRUIDO
CIVILIZACIONES ENTERAS
SOBRE LA BASE DE LOS
LAZOS DE SANGRE.
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LAS TRIBUS, LOS
CLANES Y LAS
MONARQUIAS HAN
DEPENDIDO DE ELLOS.

LA SANGRE ES MAGICA.
LA SANGRE ES MISTICA.
LA SANGRE ES
ALQUIMICA.

APARECE A LO LARGO
DE LA HISTORIA
HUMANA COMO UN
PROFUNDO SIMBOLO
RELIGIOSO Y CULTURAL.




LA SANGRE

O

- LOS PUEBLOS DE LA
ANTIGUEDAD LA
MEZCLABAN Y BEBIAN
PARA DENOTAR UNIDAD Y
FIDELIDAD.

« DESDE LOS TIEMPOS MAS
REMOTOS, LOS
CAZADORES EFECTUABAN
RITUALES PARA APAGAR A
LLOS ESPIRITUS DE LOS
ANIMALES QUE MATABAN,
OFRENDANDO LA SANGRE
DEL ANIMAL CON LA CUAL
UNTABAN SUS ROSTROS Y
CUERPOS.




» EN LA BIBLIA SE SENALA
QUE LA SANGRE DEL
CORDERO SE
DEPOSITABA SOBRE LAS
BARRACAS DE LOS
JUDIOS ESCLAVIZADOS
DE EGIPTO PARA QUE EL
ANGEL DE LA MUERTE
NO LOS TUVIERA EN
CUENTA.

- SE DICE QUE MOISES
CONVIRTIO LAS AGUAS
DE EGIPTO EN SANGRE
PARA LIBERAR A SU
PUEBLO.




LA SANGRE

O

- DURANTE DOS MIL
ANOS, LA SANGRE
SIMBOLICA DE
JESUCRISTO HA SIDO
FUNDAMENTAL PARA EL
RITO MAS SAGRADO DE
LA CRISTIANDAD ( LA
COMUNION).

- LA SANGRE EVOCA
ESTAS IMAGENES
INTENSAS Y SAGRADAS
POR QUE EN REALIDAD
ES EXTRAORDINARIA.




» LA SANGRE NO SOLO
PROPORCIONA LOS oo Plaquotas
COMPLEJOS SISTEMAS Leucocitos
DE .

APROVISIONAMIENTO Y

DEFENSA NECESARIOS

PARA NUESTRA PROPIA

EXISTENCIA;

SUMINISTRA UNA

PIEDRA ANGULAR PARA

LA HUMANIDAD UNA

LENTE ATRAVES DE LA

CUAL PODEMOS

RASTREAR LAS HUELLAS

BORROSAS DE NUESTRA

HISTORIA.




LA SANGRE

O

« SEGUN EL GENESIS EN
EL CAPITULO 2,
VERSICULO 7.

» DIOS FORMO AL
HOMBRE DEL POLVO,
INSUFLO EN SUS
NARICES ALIENTO DE
VIDAY LE OTORGO DE
ESTA MANERA EL
ESPIRITU
DIVINO,LLAMADO
TAMBIEN ESPIRITU
VITAL O ALMA.




LA SANGRE

« EL DEUTERONOMIO
AFIRMA SIN RODEOS
QUE LA SANGRE ES LA
VIDA.

- Y EL GENESIS NOS DICE
QUE LA SOLEDAD DE_
NUESTRO PADRE ADAN
SE RESOLVIO CUANDO
SU HERMOSA
COMPANERA EVA, QUE
LO UNICO FEO QUE
TENIA ERA LA AUSENCIA
DE OMBLIGO FUE
ELABORADA A PARTIR
DE UNA COSTILLA.
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LA SANGRE

» EN ESTOS TIEMPOS
SIGLO XXI, CUANDO
LA CLONACION ES UN
TEMA DE APOGEO,
PODRIAMOS
INTERPRETAR QUE
EVA DERIVO DE LAS
CELULAS
PLURIPOTENCIALES
HEMATOPOYETICAS
CONTENIDAS EN LA
MEDULA OSEA DE LA
COSTILLA DE ADAN

O




LAS TEORIAS
HUMORALES DE LOS
PRIMEROS FILOSOFOS
GRIEGOS FUERON
UTILIZADAS POR
GALENO (129 a.C.- 200
a.C.). LOS CUATRO
HUMORES
FUNDAMENTALES
(SANGRE, FLEMA, BILIS
AMARILLAY BILIS
NEGRA),RESPONSABLES
DE LA SALUDY LA
ENFERMEDAD.

SANGRE

I
FUEGO

Calido
BILIS

mara=AIRE
Himedo

AGIUA

FLEMA

Los cuatro ELEMENTOS asociados oon los oustro HUMORES v las oustro CUALIDADES

_BILIS
NEGRE




SANGRE Y ENFERMEDAD

- LOS HUMORES
FUNDAMENTALES
SIRVIERON DE BASE
PARA CLASIFICAR LOS
TEMPERAMENTOS EN
CUATRO TIPOS:
FLEMATICOS,
SANGUINEOS,
COLERICOS Y
MELANCOLICOS.

» ESTOS TERMINOS SE
UTILIZAN HOY EN DIA
PARA DESIGNAR EL
CARACTER DE UNA
PERSONA
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» HIPOCRATES
RECOMEDABA LA
SANGRIA TERAPEUTICA
CERCA DEL ORGANO
ENFERMO PARA
ELIMINAR LOS
HUMORES EXCESIVOS
LOCALIZADOS AHT
(EFECTO DERIVATIVO) Y
TAMBIEN LEJOS DEL
ORGANO ENFERMO
PARA EVITAR QUE
CONTINUASEN
LLEGANDO A EL DICHOS
HUMORES (EFECTOS
REVULSIVOS).




- LA SANGRIA ,
DERIVATIVA NO DEBIA
SER NECESARIAMENTE
COPIOSAY SE
ACOSTUMBRABA
PRACTICARLA CON
SANGUIJUELAS O
VENTOSAS.

* LADEL TTIPO REVULSIVO
ERA MAS ABUNDANTEY
SE EFECTUABA POR
MEDIO DE CUCHILLO
(FLEBOTOMIA)




SANGRE Y ENFERMEDAD

» GALENO UTILIZO CON
FRECUENCIA LAS
SANGRIAS, BASANDOSE
EN LA TEORIA DE LOS
CUATRO HUMORES,
PERO FUE EL PRIMERO
EN ADVERTIR ACERCA
DE LAS PRECAUCIONES
QUE HABIA QUE
CONSIDERAR EN
CUANTO A LA CANTIDAD
DE SANGRE EXTRAIDA.




TODOS LOS
MISTERIOS DE LA
SANGRE EMPEZARON (O
A ACLARARSE EN EL B
MISMO SIGLO XVII. i
SWAMMERDAM Y |\ Phsmatss%)
ANTON VAN e
LEEUWENHOEK
DESCRIBIERON LOS
GLOBULOS ROJOS Y
MALPIGHI LAS
ANASTOMOSIS
CAPILARES

Leucocitos, plaguetas (menos del 1%)
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s (45%)
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» BOYLE Y HOOKE
INICIARON LA
INVESTIGACION DEL
OXIGENOY
PRIESTLEY Y
ANTONIO LORENZO
LAVOISIER LA
COMPLETARON
DURANTE EL XVIIL. Y
CUANDO EN EL SIGLO
XIX FUNKE DESCRIBIO
LA HEMOGLOBINA.




PAUL ERLICH
CLASIFICO LOS
LEUCOCITOS Y
ESTABLECIO
CLARAMENTE A LA
MEDULA OSEA COMO
EL ORGANO
HEMATOPOYETICO; Y
ALFRED DONNE Y
WILLIAM ADDISON
DESCUBREN LAS
PLAQUETAS.

— Globulos Blancos — |-




LA EXPLICACION CIENTIFICA

» EL DR. ALVARO
GOMEZ LEAL
DISTINGUIDO
HEMATOLOGO
MEXICANO SENALO
«LUEGO ENTONCES LA
SANGRE QUEDO EN EL
TRISTE PAPEL DE UN
LIQUIDO SIN
SIGNIFICACION
DIVINA O
ESPIRITUAL» ?

O

Elementos no foryles
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A PESAR DE SER UN
TEJIDO DE FACIL ACCESO,
RESISTIO POR MUCHAS
CENTURIAS A LOS
ESFUERZOS DE LOS
INVESTIGADORES POR
DESCUBRIR SU
VERDADERO SIGNIFICADO
FISIOLOGICO. MUY
RECIENTEMENTE —
APENAS EL SIGLO PASADO-
EMPEZARON A
ENTENDERSE LOS
SECRETOS DE SUS
PROCESOS PATOLOGICOS.




» ACTUALMENTE
PODEMOS A
TRAVES DE LA
SANGRE ESTUDIAR
LAS
ENFERMEDADES
DESDE DOS PUNTOS
DE VISTA:

*» GRUPOS
SANGUINEOS

- CITOLOGIA
HEMATICA.




» DESDE EL PUNTO DE
VISTA DE LOS
NUTRIOLOGOS LOS
GRUPOS SANGUINEOS
SON FUNDAMENTALES
PARA DETERMINAR
LAS ENFERMEDADES Y
AL MISMO TIEMPO QUE
TIPO DE
ALIMENTACION DEBE
ADECUARSE PARA
CADA GRUPO.




¢QUE REPRESENTA
ESTE IMPORTANTE
FACTOR?

EL TIPO DE SANGRE
ES UNA DE LAS
NUMEROSAS
VARIANTES
MEDICAMENTE
RECONOCIDAS,
COMO IDENTIDAD
ES COMO :




LA SANGRE Y SUS ENFERMEDADES

« ELCABELLOY EL
COLOR DE LOS OJOS;
VARIANTES, COMO LAS
HUELLAS DACTILARES
Y MAS
RECIENTEMENTE EL
ANALISIS DEL ADN,
SON UTILIZADAS POR
LOS CRIMINALISTAS Y
MEDICOS FORENSES,
ASI COMO POR LOS
CIENTIFICOS QUE
INVESTIGAN LAS
CAUSAS Y TX. DE LAS
ENFERMEDADES

O




POR LO ANTERIOR EL
TIPO DE SANGRE ES
TAN IMPORTANTE
COMO OTRAS
VARIANTES; EN
MUCHOS CASOS ES
UNA MEDIDA MAS
UTIL.

EL ANALISIS DEL TIPO
DE SANGRE ES UN
SISTEMA LOGICO. LA
INFORMACION ES
FACIL DE APRENDER Y
DE SEGUIR.




LA SANGRE Y SUS ENFERMEDADES

» EL TIPO O:

- ES EL TIPO DE SANGRE MAS
ANTIGUO Y MAS BASICO,
SUPERVIVIENTE EN LA
CIMA DE LA CADENA
ALIMENTARIA, CON UN
SISTEMA INMUNE
RESISTENTE E
INGOBERNABLE,
DISPUESTO Y CAPAZ DE
DESTRUIR A CUALQUIERA,
AMIGO O ENEMIGO (40.000
ANOS a.C.)




LA SANGRE Y SUS ENFERMEDADES

» TIPO A:

« ES DE LOS PRIMEROS
INMIGRANTES; FORZADOS
POR LA NECESIDAD DE LA
MIGRACION A ADAPTARSE A
DIETAS Y ESTILOS DE VIDA
MAS AGRARIOS.. CON UNA
PERSONALIDAD MAS
COOPERATIVA PARA
ADAPTARSE A LAS
COMUNIDADES
MULTITUDINARIAS.(25.000
A 15.000 a.C.)(ASIA, MEDIO
ORIENTE?).

O
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LA SANGRE Y SUS ENFERMEDADES

» TIPO B:

» ES EL DEL ASIMILADOR,
ADAPTADO A LOS NUEVOS
CLIMAS Y A LA MEZCLA DE
POBLACIONES; ;
REPRESENTA LA BUSQUEDA
DE LA NATURALEZA DE UNA
FUERZA MAS EQUILIBRADA
ENTRE LAS TENSIONES DE
LA MENTE Y LAS
EXIGENCIAS DEL SISTEMA
INMUNE (15.000 A 10.000
a.C.) (REGIONES montanosas
del HIMALAYA).




» TIPO AB:

» ES EL RESULTADO DE
UNA RARA FUSION
ENTRE EL TOLERANTE
TIPO AY EL TIPO B DE
ORIGEN BARBARO PERO
MAS
EQUILIBRADO.(MEZCLA
QUE NACE POR LA |
INVACION DE LAS ONDAS
BARBARAS A EL IMPERIO
ROMANO) A




EL SEGUNDO PUNTO DE VISTA DEIL ANALISIS DE LA
SANGRE ES LA CITOLOGIA HEMATICA.

AQUI HAY QUE HACER EL RECUENTO DE LOS
COMPONENTES DE LA SANGRE.

LA SANGRE CONTIENE:
78% DE AGUA
22% SOLIDOS
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NUMERO DE HEMATIES
HEMOGLOBINA
HEMATOCRITO

VCM

HCM

CMHC

PLAQUETAS

VPM

NUMERO DE LEUCOCITOS
NEUTROFILOS
LINFOCITOS
EOSINOFILOS
MONOCITOS

4- 5,5 MILLONES/ML
12- 16 g/dl

37-52 %

80 — 99 1l

27 — 32 pg

32— 36 g/dl

135 — 450 miles/ ml
9.6 fl

4.5 — 11 miles /ml
4.2 —75 %

20.5 — 51.1 %
0—1%

1.7—90.3 %



HEMATIES. PLAQUETAS.

AUMENTO AUMENTO
EN SITUACIONES DE TUMORES, HEMORRA-
BAJO OXIGENO GIAS, INFECIONES,

POR ESTRES, POR INFLAMACIONES, TRAU-
ADROGENOS, POR MAS, FALTA DE HIE-
TUMORES RENALES RRO, FALTA DE BAZO.

O HEPATICOS.




HEMATIES.
DISMINUYEN
EN ANEMIAS

PLAQUETAS.
DISMINUYEN
EN ENFERMEDADES
QUE AFECTEN A LA
MEDULA OSEA, INFE-
CCIONES POR FARMA-
COS.



EL HEMATIE LLEVA HEMOGLOBINA

LA HEMOGLOBINA ESTA FORMADA POR HIERRO, GRUPO HEM Y
GLOBINA

SI FALTA ALGUNO DE LOS COMPONENTES PARA FORMAR LOS
HEMATIES DISMINUYE EL NUMERO Y SE HABLA DE ANEMIA.

EI. VCM DEFINE EL TAMANO DE LOS HEMATIES

SEGUN EL VCM SE HABLA DE ANEMIAS MICROCITICAS,
MACROCITICAS Y NORMOCITICAS.

LA ANEMIA PRODUCIDA POR DEFICIT DE HIERRO ES UNA
ANEMIA MICROCITICA.

LA ANEMIA POR DEFICIT DE ACIDO FOLICO O VTAMINA B 12 ES
UNA ANEMIA MACROCITICA.



LA ANEMIA FERROPENICA SE DEBE A LA FALTA DE HIERRO.

ES MUY COMUN EN MUJERES (POR PERDIDAS DE SANGRE
MENSTRUALES O EN EL EMBARAZO- PARTO).

ES UNA ANEMIA MICROCITICA (VCM BAJO) E HIPOCROMA
(POCO COLOR DEL HEMATIE POR FALTA DE HIERRO.

TX APORTE DE HIERRO (SULFATO FERROSO, FUMARATO
FERROSO ETC.)

MEDICAMENTOS HOMEOPATICOS: FERRUM MET. FERRUM
ACETICUM, FERRUM PHOSPHORICUM, PICRICUM AC.,
CALCAREA CARB., CHINA., CALCAREA ACETICA, OLEUM JECORIS
ASELL



LA ANEMIA MEGALOBLASTICA ES UNA ANEMIA MACROCITICA,
INCLUYE ANEMIA POR DEFICIT DE VITAMINA Bi2 Y DEFICIT DE

ACIDO FOLICO. (VCM > 100).

EL TX ES EL APORTE DE VITAMINA B 12 O ACIDO FOLICO SEGUN
CORRESPONDA.

EN LOS VEGETARIANOS ESTRICTOS ES FRECUENTE EL DEFICIT
DE VITAMINA B 12.

ALIMENTOS RICOS EN VITAMINA B 12 — HIGADO

EL ACIDO FOLICO ES UTIL DURANTE EL EMBARAZO PARA
EVITAR MALFORMACIONES EN EL FETO; LOS ALIMETOS RICOS
EN ACIDO FOLICO SON: LA LECHE Y LOS HUEVOS, LAS
VERDURAS, LAS LEGUMBRES. LLAS LEVADURAS, L.OS FRUTOS
SECOS.



LA HEMOLISIS ES LA DESTRUCCION DE LOS
HEMATIES.

LLAS ANEMIAS HEMOLITICAS PUEDEN SER
CONGENITAS O ADQUIRIDAS.

LA TALASEMIA SE DEBE A UN DEFECTO EN LA
PRODUCCION DE LA HEMOGLOBINA.

LA ANEMIA DE CELULAS FALCIFORMES SE DEBE A
UNA ANOMALIA EN LA HEMOGLOBINA. ES MAS
FRECUENTE EN INDIVIDUOS DE RAZA NEGRA.

LOS SINTOMAS DE LA HEMOLISIS SON: LA ANEMIA,
LLA TINCION AMARILLA DE LA PIEL, LAS ORINAS
OSCURAS Y EL BAZO GRANDE.
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LOS SINDROMES MIELODISPLASICOS SE PRODUCEN
POR MUTACIONES DE LA CELULA MADRE DE LA
SERIE BLANCA.

SON PROCESOS MAS FRECUENTES EN LA EDAD
AVANZADA.

NO EXISTE TRATAMIENTO CURATIVO, SOLO EL
TRANSPLANTE DE MEDULA.

SIN EMBARGO EN HOMEOPATIA TENEMOS ALGUNOS
MEDICAMENTOS COMO MEDULA OSEA, CELULAS
INDIFERENCIADAS, CELULAS DEL CORDON
UMBILICAL, ETC.



LLAS LEUCEMIAS SON TUMORES MALIGNOS DE LOS
LEUCOCITOS Y SUS PRECURSORES EN LA MEDULA
OSEA.

LAS LEUCEMIAS AGUDAS SE CARACTERIZAN POR
PREDOMINIO DE LAS CELULAS PRECURSORAS DE
LOS LUCOCITOS (BLASTOS).

LAS LEUCEMIAS AGUDAS PUEDEN SER
MIELOBLASTICAS O LINFOBLASTICAS.

LAS LEUCEMIAS LINFATICA CRONICA ES DE CAUSA
DESCONOCIDA. PREDOMINA EN ANCIANOS. SU
SINTOMA FUNDAMENTAL ES LA DISMINUCION DE LA
RESPUESTA INMUNITARIA.



ASI PODEMOS SEGUIR DESCRIBIENDO MASY
MAS PADECIMIENTOS DE LA SANGRE SOLO POR
MENCIONAR ALGUNOS MAS:

POLICITEMIA VERA.
TROMBOCITEMIA ESENCIAL ( PLAQUETAS ++).

LINFOMAS (HODGKIN Y NO- HODGKIN). TX.
RADIOTERAPIA, QUIMIOTERAPIA O AMBOS; EN
HOMEOPATIA TENEMOS GRANDES
MEDICAMENTOS UNO DE ELLOS ACONITUM
LYCOTONUM ETCETERA ETC.



LA SANGRE Y SUS ENFERMEDADES
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