RESENA DE LA V JORNADA MEDICA Y IV SEMINARIO DE MEDICINA
HOMEOPATICA DEL COLEGIO DE MEDICOS HOMEOPATAS, CIRUJANOS Y
PARTEROS DEL ESTADO DE VERACRUZ - LLAVE
“DR. SAMUEL HAHNEMANN” A.C.

Siendo las 08:30 hrs. del viernes 24 de Abril del 2015, se abri6 la mesa de registro para dar

inicio al programa establecido; doctores y alumnos asistentes formaban fila para lograr su
cometido. Poco antes de las 10:00 hrs. los invitados especiales hicieron su arribo, a las
10:15 hrs. y todos en sus correspondientes lugares, vino la presentacion de los integrantes
de la mesa de honor para la Inauguracion, por el Dr. Agustin Ramirez Cardoso. En primer
lugar la Mtra. Acela Medina Servin (coordinadora de profesiones de la SEV). En
representacion del Secretario de Educacion del Estado de Veracruz — Llave, el Dr. Flavino
Rios Alvarado. En representacion del Dr. Lorenzo Castaiieda Pacheco Jefe de la
Jurisdiccion Sanitaria No. VIII — Veracruz, fue presentado el Dr. Rafael Santiago Rojano
Uscanga. También en la mesa de honor estuvo presente el Dr. Pedro Fernando Infante
Leonides (Director de la Escuela Libre de Homeopatia de México, IAP), quien otorgé la
coordinacién académica para la celebraciéon de esta Jornada Médica y Seminario de
Medicina Homeopatica. la Dra. Maria de Lourdes Cruz Judrez, trajo la representacion del
Dr. Manuel Landeros Ledezma (Decano de la Escuela Nacional de Medicina y Homeopatia
del IPN. se cont6 con la presencia del Dr. Jorge Alejandro Ferndndez Pérez, Presidente del
Consejo Consultivo Nacional Médico Homeopatico, la del Dr. Carlos Fernando Obregén
Gonzalez Presidente del Consejo Mexicano de Certificacion en Homeopatia, también con la
del Dr. Carlos Hernidndez Chanona Presidente del Colegio de Médicos Homeopatas,
Cirujanos y Parteros “Dr. Higinio G. Pérez” A.C. del Dr. José Luis Herndndez Garcia
Presidente de la Asociacién de Médicos Homedpatas, Cirujanos y Parteros en el Distrito
Federal “Dr. Mateo Rubio Septién” A.C. la del Lic. Juan Pablo Nédpoles Ramirez Jefe del la
Oficina de Promocién y Difusién de la coordinacién de Profesiones de la SEV. y la del
Presidente de nuestro Colegio el Dr. Alejandro Ortiz Camiro, quien dirigi6 las palabras de
bienvenida a los de la mesa de honor y a todos los asistentes a este evento. Posteriormente
la Mtra. Acela Medina Servin hizo oficial la Inauguracion.
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A continuacién la Dra. Elsa Patricia Herndndez Ojeda, catedrdtica de la Facultad de
Medicina de la Universidad Cristobal Colén — Veracruz. Nos presenté un tema muy
interesante, “Infecciones mds frecuentes en la 3ra. Edad” después de mostrar las
estadisticas que el INEGI reporta en 2000, dice que el 5 % de los mexicanos tienen mas de
65 afios de edad y anticipa el mismo organismo que para el 2025 las personas mayores de
65 afios podran alcanzar el 50 % es decir una mayor de 65 afios por cada 2 nifios menores
de 15 afios. Debido al envejecimiento del cuerpo, favorecen infecciones por bacterias
pidgenas en vias urinarias, neumonia, diverticulitis, endocarditis e infecciones de tejidos
blandos, sobre todo pie diabético. Al finalizar su Ponencia le entregan Diploma y un
presente por su ponencia de parte del Colegio por el Dr. Carlos Herndndez Chanona
(vicepresidente) y la Dra. Delfina Zapién Uzcanga (sub-tesorera) al mismo tiempo que le
agradecen su colaboracion al mismo como todos los afios.
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El Dr. Miguel Augusto Contreras Montafio este afio nos presentd un tema como siempre
relacionado con pediatria y que lleva el nombre de “Alimentacion de los primeros mil dias
de vida”, es decir desde el primer dia de embarazo y termina cuando se cumplen los dos
afios de edad. Desde ese primer momento nosotros como médicos juntamente con los
padres debemos velar por su crecimiento, desarrollo, integracién a la sociedad y la



educacion nutricional. Primero durante el embarazo guiar a la madre de su alimentacién
adecuada y balanceada, posteriormente a través de la leche materna y después con la
introduccion a su dieta de otros alimentos “aglactaciéon”. El Dr. Alejandro Ortiz Camiro
(presidente) y el Dr. Carlos Hernandez Chanona, (vicepresidente), entregan reconocimiento
y presente en agradecimiento por su excelente ponencia y cooperacion con el Colegio.

- 0 -
Ahora pasamos al COFFEE BREAK en donde los laboratorios que nos acompafiaron
estuvieron regalando muestras y detalles a los asistentes que interesados acudian a
visitarlos.

Calidad, dedicacion y serico
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Regresando del Coffee break el Dr. Dr. Andrés A. Aceves Alvarez miembro activo de
nuestro colegio, presentd el trabajo “El Sindrome de Fatiga Crénica (SFC)”, Proceso
cronico de causa desconocida que se caracteriza por Fatiga intensa (fisica y mental) e
incapacitante que afecta a adultos jévenes entre los 20 y 40 afios aunque los sintomas
también existen en nifios. Esta prevalencia es de 2 a 3 veces mds alta en las mujeres que en



los hombres. Algunos estudios han demostrado que dos tercios de pacientes con SFC tienen
signos de enfermedad depresiva y la mitad han manifestado por lo menos un episodio de
depresion. Por supuesto no falté el tratamiento médico homeopético.
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El Dr. Enrique Garcia Aguirre del Colegio de Médicos Homedpatas del Centro vino desde
la Ciudad de Celaya, Gto. Para presentarnos el trabajo “El valor de los Sintomas en la
practica Clinica” cuyo propdsito es dar a conocer que en la actualidad la prictica de la
Homeopatia enfrenta uno de los retos mas importantes dentro del contexto de la préactica
clinica homeopitica, por lo limitado de espacios de entrenamiento hospitalario apuntd. El
Dr. Carlos Herndndez Chanona y el Dr. Alejandro Ortiz Camiro, entregan Diploma por su
Ponencia y un presente de agradecimiento por su colaboracién con el Colegio de Veracruz.
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Y para terminar este espacio educativo el Dr. Emmanuel Pérez Lorenzo presenté un
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estupendo trabajo “Inicio de las Diluciones en Homeopatia” muy documentado donde nos
recuerda como el Dr. Samuel Hahnemann fue buscando la dosis adecuada de los
medicamentos homeopaticos hasta encontrar la ideal y asi evitar que los medicamentos
provoquen una agravacion violenta de los sintomas, de esta manera se consiguen y
preservan las virtudes dindmicas en los medicamentos, de las cuales cualquier ser humano
es susceptible, sin importar su constitucion fisica. Al terminar su ponencia el Dr. Alejandro
Ortiz Camiro entrega su Diploma por la misma y un presente, agradeciendo a nombre de
los miembros del colegio su valiosa aportacion.



COMIDA

Continuando con el programa después del tiempo de comida el Dr. Jesis Manuel Garcia
Arrieta continud con la seccidn filoséfica de jornada con el polémico tema “Intuicién en
Homeopatia” A nivel de un andlisis integral filos6fico-medico-homeopdtico, algunos
valoran este concepto como una especie de “adivinacién”, sin conocer que en realidad tiene
un trasfondo filoséfico, conceptual y metddico. Este término va acompafiado en el proceso
de pensamiento donde existen las Ideas, observaciéon meticulosa, método a priori, la
percepcidn, la empatia, siendo la resolucién de una experiencia personal, mental y general.
Después de su ponencia el Dr. Alejandro Ortiz Camiro, acompafiado del Dr. Carlos F.
Aguilar Chan (miembro activo) le entregan Diploma por su ponencia y presente con el
agradecimiento de los colegiados, alumnos y doctores asistentes.
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Toc6 el turno de exponer su trabajo, al Dr. Fernando Dario Francois Flores. “Fuentes del
vitalismo Hahnemanniano” que define el Dr. Frangois basdndose en la investigacién como
la existencia real de uno o mds elementos inmateriales en la constitucion de los seres vivos,
que ejercen distintos niveles de control sobre sus actividades conscientes e inconscientes y
poseen diferentes grados de trascendencia y de relacion con la divinidad. El Dr. Alejandro



Ortiz Camiro, acompafiado del Dr. Carlos F. Aguilar Chan, le entregan Diploma de Ponente
y un presente, no sin antes agradecer su esfuerzo y deseo de colaborar con nuestro colegio
como siempre.
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La Dra. Maria Angélica Jiménez Abad. Especialista en Medicina Familiar y Diplomada en
Medicina Paliativa, Geriatria y Gerontologia nos presenté la ponencia ‘“Cuidados
Paliativos” en el que recomienda practicar un acercamiento individual, recuperar la
tradicion humanista y visidon general de la persona que permita compartir informaciones
en el contexto de la relacion Médico-Paciente, modificar con el pacientes los tratamientos
al fin de alcanzar objetivos diferentes y apropiados a sus necesidades, buscar la comodidad
asi como ayudar a conservar el control de su situacion y respetar su dignidad.
El Dr. Alejandro Ortiz Camiro y Dr. Carlos Herndndez Chanona, entregan Diploma de
Ponencia y presente al mismo tiempo que agradecen su valiosa aportacion al Colegio.
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Regresando del segundo Coffee break y continuando con la Filosofia Homeopadtica la Dra.
Yasmin Flores Balderas, nos trajo un trabajo de nombre “Nuevas aportaciones sobre el
concepto de Dinamismo vital”. Nos comenta que ya el Dr. Samuel Hahnemann Intuia la
existencia de este principio vital aportando este concepto, la naturaleza rige
maravillosamente todas las funciones organicas y del mundo, como la vida superior que
rige todas las pequefias células del cuerpo, por ello, la salud es el equilibrio de ese



dinamismo vital (homeostasis) y a la enfermedad el desequilibrio de esas fuerzas. Al
terminar su Ponencia se le entreg6 Diploma por el mismo, asi como un presente como
simbolo de agradecimiento por su valiosa colaboracién para la realizacion de estas jornadas
médicas y seminario de medicina homeopdtica de manos del Dr. Carlos Herndndez
Chanona y del Dr. Alejandro Ortiz Camiro.
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El Dr. Vicente Rosas Landa Lechuga catedritico de la Escuela Nacional de Medicina y
Homeopatia del IPN. nos presenta el trabajo ‘“Nanoestructuras y Dominios de Coherencia”.
Siempre a la vanguardia con los investigadores de Francia y las propias define que Es un
agrupamiento de millones de moléculas de agua, en dominios de una talla pequeiiita, que
se mide en nandémetros. La conclusién mas légica de estas observaciones, es que las
propiedades terapéuticas dependen de la conformacién de las dil-agit en agregados de
moléculas de agua, que se manifiestan en estado sdlido, cuya forma, tamafio y
concentracion, serian responsables de los efectos terapéuticos especificos. El Dr. Alejandro
Ortiz Camiro entrega Diploma por la excelente exposicién del tema y un presente por su
colaboracién desinteresada para el progreso del colegio.
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Fotografias de la sala de conferencias — asistentes atentos a las ponencias



SABADO

El Dr. Alejandro Ortiz Camiro, comienza esta jornada sabatina de estudio presentando un
trabajo muy sentido “Semblanza Dr. Eduardo Espinoza Blancas” quien fuera miembro
activo, compaiero y amigo de los miembros de este colegio, ademds de gran colaborador
del mismo, siempre dispuesto a hacerlo desinteresadamente este pasado 2014 murié
dejando un gran legando a la Homeopatia de nuestro pais con sus trabajos y traducciones de
lo que escribieran en su momento el Dr. Samuel Hahnemann y Colaboradores Q.E.P.D. Su
esposa la Sra. Margarita Lépez e hija estuvieron presentes para escuchar la semblanza y
recibir de parte del Colegio, una placa IN MEMORIAM que entregd el Dr. Carlos
Herndndez Chanona.

DR. EDUARDO
BLANCA
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El Dr Tomés C. Basilio Garcia presentd un trabajo especial “Actualizacion y Evaluacion”
En las buenas practicas médicas de consultorio con farmacia. Comenta en principio, para
fomentar y confirmar que haya buenas practicas sanitarias en los consultorios médicos en
farmacias, pues no se requiere cambiar ninguna norma ni sacar algiin nuevo reglamento.
Todo estd ya muy claro en las normas existentes que rigen a las farmacias y en las que rigen
la prestacion de servicios médicos, y nos da una Guia de Evaluacion para Buenas Pricticas
médicas de consultorios dependientes de farmacias. El Dr. Alejandro Ortiz Camiro y el Dr.
Carlos Herndndez Chanona, entregan Diploma por su Ponencia y un presente de
agradecimiento por su colaboracién al Colegio.
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El Dr. Benjamin Mendoza Silva, miembro activo de nuestro Colegio, presenta su
Ponencia basada en la “Calidad en el Servicio Médico” dice que la calidad de atencidén
en los servicios de Salud se ha transformado en uno de los aspectos fundamentales de la
medicina actual. Los innumerables problemas surgidos durante las dltimas décadas,
derivados de la creciente complejidad de los sistemas de Salud, aunados a las mayores
exigencias por parte de los enfermos y sus familiares, exigen soluciones efectivas que
garanticen que los enfermos reciban los tratamientos adecuados, en el momento
oportuno y dentro de un marco de equidad y respeto a sus valores y derechos. Al
terminar su Ponencia se le estregaron Diploma por el mismo, asi como un presente por
su colaboracion.
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También el Dr. Rodolfo Luna Reséndiz, miembro del Colegio, contribuyé como todos los
aflos con una Ponencia, en esta ocasion la titul6 “Homeopatia como ultima Instancia”
trabajo estupendo que nos hace recordar que a nuestra medicina los enfermos siempre la
dejan a lo ultimo y hace estas preguntas ;Que pacientes buscan una ultima instancia? ;Para
que los pacientes buscan una udltima instancia? ;Que se dice de la tdltima instancia?
Preguntas que nos hizo pensar para que reaccionemos aunque sea en ultima instancia.
El Dr. Alejandro Ortiz Camiro y el Dr. Carlos Herndndez Chanona entregan Diploma por
su Ponencia y presente a nombre del Colegio al buen catedratico de la ENMYH. del IPN.



COFFEE BREAK

Nuestro compafiero y amigo, miembro del Colegio el Dr. Carlos F. Aguilar Chan, elaboré
un trabajo titulado “Conjuntivitis y Tratamiento Médico Homeopético”, no basté con
exponer el tema, ademds nos da recomendaciones para el cuidado de esta patologia ocular y
tampoco falté el tratamiento médico homeopatico. El fue catedratico de la ENMYH. del
IPN. y sus trabajos son tan didicticos que cualquier persona los entiende, el Dr. Carlos
Herndndez Chanona y el Dr. Alejandro Ortiz Camiro le agradecen su intervencion le
entregaron Diploma por el Trabajo y un presente conmemorativo a las Jornadas Médicas y
Seminario de Medicina Homeopética.
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Ahora la Dra. Marfa de Lourdes Cruz Judrez también catedritica de la ENMYH del IPN.
hizo un trabajo para presentarlo en las Jornadas y Seminario de nuestro Colegio, esta
Ponencia llevé el nombre de “Epilepsia y Homeopatia” y que define de la siguiente manera:
La epilepsia es una alteracion del sistema nervioso central caracterizada por crisis
recurrentes y espontdneas, causadas por un incremento y sincronizacién anormales de la
actividad, muy interesante tema que expuso y que después de la historia y descripcién de
esta patologia, la complementa con el tratamiento Médico Homeopético. El Dr. Alejandro



Ortiz Camiro agradece a nombre del Colegio y entrega Diploma por su Ponencia al mismo
tiempo el Dr. Carlos Herndndez Chanona entrega presente por colaborar con el Colegio.
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De nueva cuenta el Dr. Carlos F. Aguilar Chan nos presenta otro tema, este con el nombre
“Vdrices y su Tratamiento Homeopatico” Ponencia muy didictica que muestra la forma de
explorar la vérices, ademds de sugerir tratamiento Médico Homeopético, con gran gesto de
su parte el Dr. Aguilar obsequia a los asistentes por medio de rifa un ejemplar de materia
médica que en total fueron 9 repartidos asi: 5 por la V jornada y 4 por el IV Seminario de
medicina Homeopidtica. El Dr. Carlos Herndndez Chanona y el Dr. Alejandro Ortiz Camiro
entregan Diploma y presente por su trabajo y colaboracion.
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El dltimo trabajo de este evento y para cerrar con broche de oro el Dr. Jorge Alejandro
Fernandez Pérez, miembro del Colegio, nos presenta su Ponencia “Una Norma Oficial para
la Homeopatia” ;Necesidad o Necedad?. Nos dice que algunos sectores dentro de la
comunidad médico homeopdtica plantean la necesidad de contar con una norma oficial
mexicana para la practica de la homeopatia.... Que piensan se olvidan de lo indispensable
en Homeopatia “La individualidad Morbosa” y que la Homeopatia no es Alopatia. Al
término de su exposicién en Dr. Carlos Herndndez Chanona entrega Diploma por el mismo
y el Dr. Alejandro Ortiz Camiro agradece a nombre del Colegio su colaboracion entregando
un presente conmemorativo a la V. JORNADA MEDICA Y IV SEMINARIO DE
MEDICINA HOMEOPATICA de nuestro Colegio.
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Y como todo lo que comienza tiene que terminar el Dr. Pedro Fernando Infante Leonides,
Director de la Escuela Libre de Homeopatia de México IAP. nos hizo el honor de
pronunciar unas palabras de aliento y al mismo tiempo de reconocimiento por la labor que
estdn haciendo los miembros del Colegio asi Clausurd. Posteriormente se entregaron los
Diplomas que avalan la colegiacién a los miembros del mismo; dichos documentos estan
avalados con el registro del Colegio que otorgd la coordinaciéon de Profesiones de la
Secretaria de Educacién de Veracruz, también se dieron Diplomas y Constancias de
Asistencia a los Doctores y Alumnos de Medicina respectivamente. Los laboratorios que
nos apoyaron también recibieron Reconocimiento de Colaboracion.




Fotografia: Carolina Puerto Urreta y Carlos Fco. Herndndez Rivera
Redact6 y elabord: Dr. Alejandro Ortiz Camiro. /mayo 2015.



